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Sintese de Aprendizagens/Aulas Previstas

Planifica¢ao do trabalho a desenvolver na turma do 10.2 CPDESPCOM

NOTA 1: De acordo com o n.2 2 do Artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as op¢des curriculares preveem a
“Combinagdo parcial ou total de componentes de curriculo (...), promovendo tempos de trabalho interdisciplinar, com
possibilidade de partilha de hordrio entre diferentes disciplinas.” Neste sentido, alguns dos contetdos apresentados neste
documento poderdo ser lecionados numa ordem diferente da indicada, de acordo com as formas de articulagdo definidas
em Conselho de Turma.

PORTUGUES
MODUL .
NUMERO .
o/ NOME DO NUMERO DE p
. DE INICI TERMIN
MODULO/UFCD HORAS TEMPOS & L
UFCD
Médulo Poesia trovadoresca / 33 40 12/09/2023 14/11/2023
1 Ferndo Lopes
A 34 40 27/02/2024
Mocziulo Farsa de Inés Pereira 21/11/2023
< 33 40 21/05/2024
Mogulo Rimas / Os Lusiadas 27/02/2024
33 40 30/07/2024
Madulo «Serm3o St.2 Anténio» 21/05/2024
4 / Frei Luis de Sousa
TOTAL 133 160 Prof.2 Anabela Bras
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INGLES
felpbley NOME DO NUMERO DE NUMERO DE e ||
UECD MODULO/UFCD HORAS TEMPOS
X My Place in the 16/12
wileeldis Professional World 40 16/09/2024 /2024 40
X A World of many 02/02
Modulo 2 Languages 35 16/12/2024 /2024 35
; The Technological 07/07
Modulo 3 World 35 07/04/2024 /2024 35
TOTAL 91 100 Prof. Rui Santos
EDUCACAO FiSICA
MODULOY/ NOME DO NUMERO NUMERO DE e TG
MODULO/UFCD DE HORAS TEMPOS
UFCD
Modulo 1 JDCI 15 18 13/09/2024 15/11/2024
Modulo 2 GIN | 10 12 29/11/2024 17/01/2025
Modulo 3 Atl/Rag/Pat 10 12 24/01/2025 07/03/2025
Modulo 4 Danca | 6 8 14/03/2025 04/04/2025
Madulo 5 At. F. - Cont. Saude | 3 4 02/05/2025 09/05/2025
Médulo 16 Apt. Fisica 5 6 16/05/2025 29/05/2025
TOTAL 49 60 Prof. Daniela Faria
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AREA DE INTEGRACAO
MODULO/ NUMERO | NUMERO
NOME D .
M(')D(:JLO/U(I)=CD DE DE INICIO TERMINUS
UFCD HORAS TEMPOS
Pessoa e Cultura
O desenvolvimento de
novas competéncias no
Médulo1 | trapalho e no emprego: o 38 46 13/09/2024 | 10/02)2025
empreendedorismo.
Um desafio global: o
desenvolvimento
sustentavel.
A comunicagao e a
construcdo do individuo.
Modulo 2 Aidentidade regional. 37 44 14/02/2025 6/07/2025
Os fins e os meios: que
Etica para a vida humana.
TOTAL 75 90 José Lourengo
TIC
e NOME DO NUMERO DE | NUMERO DE e TS
M()DULO/UFCD HORAS TEMPOS
UFCD
Pesquisar, Filtrar e
Médulo Estruturar Informacao
Base 1 e Contetidos em 25 30 12/09/2024 18/1/2024
Ambientes Digitais
WL Organizacao e 25 30 25/11/2024 | 17/02/2025
Base 2 Tratamento de Dados
Maddulo
ta B
Opcional Gestdo de Base de 25 30 17/02/2025 | 28/04/2025
1 Dados
el Criacdo de Paginas
Opcional ¢ 8 25 30 28/04/2025 | 26/06/2025
Web
3
TOTAL 100 120 Prof. Carlos Marques
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ECONOMIA
MODULO ’ NUMERO NUMERO .
NOME DO MODULO DE HORAS | DE TEMPOS INICIO TERMINUS
Maddulo A eco,no.mla e o problema 16,7 20 13/09/2024 14/10/2024
1 economico
Médulo Agentes econdmicos e
2 atividades econdmicas 33,3 40 18/10/2024 13/01/2025
; Mercados de bens e
Modulo )
3 servicos e de fatores 25,0 30 17/01/2025 17/03/2025
produtivos
Modulo Moeda e financiamento
4 da atividade econdmica 25,0 30 21/03/2025 30/05/2025
TOTAL 100 120 Prof. Dulce Lopes
ORGANIZAR E GERIR A EMPRESA
NUMERO NUMERO .
UFCD NOME DA UFCD DE HORAS DE TEMPOS INICIO TERMINUS
Aprovisionamento, Logistica
7851 e Gest3o de Stocks 50 60 12/09/2024 10/12/2024
Controlo e Armazenagem
0368 de Mercadorias 50 60 11/12/2024 27/03/2025
0361 | Organizacdo e Manutencio 25 30 01/04/2025 | 22/05/2025
de Arquivo
TOTAL 125 150 Prof. Eduardo Franco
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COMUNICAR EM FRANCES

UFCD NUMERO NUMERO .

NOME DA UFCD DE HORAS DE TEMPOS INICIO TERMINUS
8610 Lingua Francesa - Vendas 50 60 17/09/2024 13/05/2025

TOTAL 50 60 Prof. Irene Pereira

COMUNICAR NO PONTO DE VENDA (COMPV)
NUMERO NUMERO .

UECD NOME DA UFCD DE HORAS DE TEMPOS INICIO TERMINUS
0367 Publicidade Promocao 50 60 17-09-2024 14-01-2025
0348 | Técnicas de Merchandising 50 60 16-01-2025 22-05-2025

TOTAL 100 120 Prof. Fatima Pereira

COMERCIALIZAR E VENDER (COMVEND)
NUMERO NUMERO .
UECD NOME DA UFCD DE HORAS DE TEMPOS INICIO TERMINUS
0364 | Marketing Comercial - 25 30 18-09-2024 | 08-11-2024
conceitos fundamentais
3836 | arketing - principais 25 30 13-11-2024 | 17-01-2025
variaveis

0366 Plano de Marketing 50 60 21-01-2025 04-06-2025

TOTAL 100 120 Prof. Fatima Pereira
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Desportos de Ginasio
Moo/ NOME DO NUMERO NUgIEE 0 INiClO TERMINUS
UECD MODULO/UFCD DE HORAS TEMPOS
9454 Aerdbica a Aula 50 60 13/09/2024 05/12/2024
9453 Step aaula 50 60 11/12/2025 30/03/2025
9455 Step composicdo 50 60 02/04/2025 | 09/07/2025
coreografica
TOTAL 150 180 Prof. Daniela Rebecchi
EMRC
MODULO NOME DO NUMERO NUMERO DE .
MéDULO/UFCD DE HORAS TEMPOS IR A L R
; A Pessoa Humana:
Modulo . . .
1 dignidade, sentido e 31 37 12/9 julho 2025
acao
TOTAL 31 37 Prof. Pedro Coelho
NOME DA DISCIPLINA MATEMATICA (Comercial)
MOPULO/ aelilable NUMERO DE l\IUII\)III!ER0 INiClO TERMINUS
UECD MODULO/UFCD HORAS TEMPOS
. Modelos matematicos
Mobdulo 1 para a Cidadania 25 30 12/09/2024 31/10/2024
Médulo 2 Estatistica 25 30 04/11/2024 09/01/2025
Médulo 3 Programacéo linear 25 30 13/01/2025 13/03/2025
Médulo 4 Geometria Sintética 25 30 17/03/2025 22/05/2025
TOTAL 100 120 Prof. Ana Sofia Gomes
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MATEMATICA (Desporto)
MODULO/ NOME DO NUMERO DE NUMERO DE G TG
MODULO/UFCD HORAS TEMPOS
UFCD
Modelos Matematicos
P1 oara a Cidadania 25 30 12/09/24 31/10/24
P2 Estatistica 25 30 05/11/24 09/01/25
OP8 Geometria Sintética 25 30 14/01/25 13/03/25
OP1 Jogos e Matematica 25 30 18/03/25 20/05/25
TOTAL 100 120 Prof. Filipa Pires
INTRODUCAO AO DESPORTO
MODULO/ NOME DO NUMERO DE NUMERO DE iee || Ene
MODULO/UFCD HORAS TEMPOS
UFCD
Médulo 1 O Jogo 25 30 13/9 23/10
Médulo2 | CUic@ & Deontologia no 25 30 25/10 11/12
Desporto
Médulo 3 Psicologia do 25 30 11/12 11/2
Desporto
Médulo 4 O Corpo Humano 50 60 11/2 23/5
Nutricdo e Doping
TOTAL 125 150 José Pacheco
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NOME DA DISCIPLINA Estudo do Movimento
el NOME DO NUMERO DE NUMERO DE NG| TR
MéDULO/UFCD HORAS TEMPOS
UFCD
Médulo 1 Osteologia e 30 36 12set | 12 nov
Artrologia
. Miologi 14 :
Mddulo 2 lologia 28 34 4 jan
nov
Controlo e
Mddulo 3 Coordenagao do 28 34 6 jan 8 abril
Movimento
Fundamentos da 29
Médulo 4 Mecanica para a 24 29 abril 17 junho
analise do movimento
TOTAL 110 133 Prof. Elsa Vieira
NOME DA DISCIPLINA Desporto Individuais e de Natureza
ekl NOME DO NUMERO DE NUMERO DE e || SEEe
MODULO/UFCD HORAS TEMPOS
UFCD
Ginastica - elementos 12 18
9445 técnicos gerais 25 30 Setem |\ o
bro
Ténis Iniciacdo 25
9448 50 60 Nove 22 Maio
mbro
. 26
9449 Ténis de Mesa 25 30 . 31 Julho
Maio
TOTAL 100 120 Prof. Simao David

sgeessons  gonan R Comncer '/
imos de 2 cone

Os Fundos Europeus mais préximos de si.

Agrupamento de Escolas de Porto de Més — Escola Secundéria de Porto de Més 8


mailto:elsa.vieira@aepmos.pt

